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令和２年度 北光学園関連 事業報告 

北光学園（本体施設） 

平成２８年５月に成立した改正児童福祉法を受けて、平成２９年８月厚生労働省の「新たな社会的養育

の在り方に関する検討会」が「新しい社会的養育ビジョン」を取りまとめました。その内容は、家庭養育優

先とそれに変わる代替養育としての里親やファミリーホームへの措置を加速するというものでした。児童

養護施設は、出来るだけ家庭に近い生活を保障するために、小規模化と地域分散化をさらに進めるととも

に、児童相談所のような相談判定機能、一般家庭や里親家庭への支援機能を持つなど、高機能化、多機能化

が求められました。 

国の方針に基づき、本園では、平成２５年度に本体施設の定員を６０名から５４名に削減、さらに平成２９年度に

４５名に削減、令和２年度には４０人に下げ、小規模化を進めております。職員が確保され次第、小規模グル

ープケア化（１ホームの定員を６人とする）を推進し、時期を見て地域小規模児童養護施設を開設したいと

考えております。 

 地域支援に関しては、附設の子ども家庭支援センターオホーツクが地域の児童や家庭、学校などの支援

を行ってきました。本園でも、お子さんを短期間預かるショートステイ（子育て短期支援事業）を行ってい

ます。里親支援に関しては、令和２年度に里親支援専門相談員を配置、子ども家庭支援センターオホーツク

と連携して里親支援を行っていく体制を作りました。 

 令和２年度は、新型コロナウィルス感染拡大のため、いろいろな面で影響がありました。例えば、外部講

師をお呼びして実施する予定だった子どもの権利擁護と暴力防止を学ぶ子どもワークショップや異性を尊

重することを学ぶ性教育を行うことが出来ませんでした。地域との交流は、多くの地域の行事が中止とな

り、北光まつりやクリスマス会などの学園行事も地域の方をお呼びしない形で実施しました。札幌等の他

地域で実施する研修には参加しないまま終わりました。 

 一方で、感染拡大に影響されることなく、実施出来たこともありました。重点目標の「虐待を受けた児童

や発達障害を有する児童が抱える心と行動の問題に対する適切なケアを行う」については北海道家庭学校

樹下庵診療所の富田先生に受診時や園内研修で発達障害や愛着障害の理解と対応について勉強させていた

だき、養育支援に活かすことが出来ました。東大大学院遠藤教授のアタッチメントに関するオンライン・セ

ミナーも大変勉強になりました。同じく「豊かな自然がある雪国の田舎町ならでの養育・指導の方法を研究

する」は、感染防止のため人のいないところを求めて、夏場に登山や湿原散策、山や川での釣り、山菜採

り、キャンプなどを実施し、自然に親しむことが出来ました。冬場はスキーツアーが中止になった代わりに

約１０年ぶりに雪中運動会を行い、大いに冬を楽しみました。「リービングケアの充実」に関しても、卒園

予定児に対しファミリールームを利用した自活訓練を実施し、学校がある札幌の関係者とオンラインによ

る応援ミーティングを行いました。 

本園では、他の児童養護施設と同様、虐待を受けた児童や発達障害の傾向を持つ児童が多く入所しておりま

す。多くの場合、日々の暮らしの中で心や行動が落ち着いてくるのですが、中高生の中で、２、３名ほど自傷行為

や飛び出しをする児童がいました。小学生は、１、２名思うようにならないと泣き騒いだり、叩く、蹴るなどの暴力を

振るう子がいました。こうした児童については、北海道家庭学校樹下庵診療所富田先生や児童相談所等と相談し

ながら対応し、一定の改善が見られました。 

卒園生については、今春３名が遠軽高校を卒業しました。このうち２名が奨学金をもらって札幌の専門

学校に進学し、１名が自衛隊に就職しました。 

今年度は保護単価が下がりましたが、施設整備等に関して高額な出費がなく、経費削減に努めたことも

あって、１８２万円を繰越金に回すことが出来ました。 
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きずなホ－ム（地域小規模児童養護施設） 

 今年度は定員６名のところ、６名（小学生２名、中学生３名、高校生１名／全て女児）でスタートしまし

たが、令和２年１０月１９日から４歳女児を受け入れることになり、１名を本園からの預かりとして７名

の児童を養育していくことになりました。 

きずなホームでは、それぞれの年齢、発達、個性に応じて個別的支援を重ねるとともに、一般家庭と同様

「あたりまえの生活」の提供に努めてきました。特に、基本的生活習慣の確立に向けた生活支援を中心に、

職員と子どもたちの協力のもと、1年を無事に過ごすことができました。 

コロナ感染拡大のため、多くの学校行事や学園の行事が縮小もしくは中止となりましたが、地域小規模

児童養護施設の機動性を生かし、観光客が来ないコテージを貸し切ってスキーに行くなど、コロナ禍にあ

っても出来るだけ子どもたちが楽しめるよう配慮しました。 

 地域の行事もその多くが中止となりましたが、近所の独居老人宅の除雪や草取りなどボランティア活動

は例年どおり行い、地域の一員として責任を果たしました。 

今年度は屋根の塗装工事を行いましたが、ショートステイ（家庭生活体験事業）や宿泊行事が中止になっ

たことと経費節減に勤めたことで、１４１万円を繰越金に回すことが出来ました。 

 

子ども家庭支援センターオホ－ツク（児童家庭支援センター） 

少子化、核家族化の進行、地域社会の連携崩壊とともに家庭や地域の子育て機能の低下など家庭をとり

まく環境は大きく変化しています。このような環境の変化は子どもたちに影響を与え、児童虐待、不登校な

ど様々な問題として表れてきます。本センターでは、こうした相談を受けている外、近年増加している発達

障害児などの相談にも応じています。令和２年度の相談件数は延べ件数１，２５２件（実人数１５１人）で

した。 

こうした児童や家庭の問題に対応するため、２４時間３６５日、いつでも気軽に、安心して相談できる機

関として、児童相談所と連携しながら、きめ細かい相談支援体制をとってきました。また、地域に積極的に

出て行き、乳幼児健診や育児教室を支援するなど、地域における相談援助機関としての役割を果たしてき

ましたが、令和２年度年度は新型コロナウィルスの感染状況によっては、直接会わずに電話やメールで相

談を行ったり、各町村が実施する乳幼児検診や育児教室への参加を見送るなどの対応を取りました。 

令和元年度（平成３１年度）から、児童家庭支援センター業務の委託先を公募型プロポーザル方式による

入札で決定することになりました。この入札方法は事業継続が保障されず、利用者や関係機関との関係性

を無視している等問題が大きいため、北海道児童家庭支援センター協議会で強く見直しを求めてきました

が、令和３年度から５年に１度入札する方式に変更することになりました。 

 

【児童養護施設 北光学園（本体施設）】 

Ｒ２年度の主な出来事 
月 日 事  項 内            容 

４月 １日 ホーム移動 ホーム移動を行った。 

４月 ６日 入学を祝う会 中学校、高校に入学する子ども６名を祝った。 

５月 ５日 子どもの日行事 各ホームでそれぞれ昼食を用意し、食事を楽しんだ。 

６月２０日 焼き肉パーティー 中高生と職員で準備し、その後みんなでバーベキューを楽しんだ。 

７月１６日 北光学園創立記念日 園長の話の後、紅白もちなどのご馳走をいただいた。 
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７月２５日 藻琴山登山 
希望した子どもたちが、網走の小田島さんのガイドで藻琴山を登った。小田

島さんから山や木、草花、動物の話をしていただき、大変勉強になった。 

８月 １日 さくらんぼ狩り招待 
増毛の佐藤さんのご招待で、中高生が参加した。ぶどうハウスの中で昼食を

食べた後、さくらんぼ刈りを楽しんだ。 

８月 ８日 七夕まつり 
子どもたちと職員の願いを書いた短冊を、体育館に設置した柳の木に取り

付けた。当初予定していた花火は悪天候のため延期した。 

８月２２日 七夕花火大会 子どもたちと家庭用の手持ち花火と打ち上げ花火を楽しんだ。 

８月２９日 山小屋作り体験 
小田島さんの山小屋づくりを中高生の希望者が手伝った。物を作る喜びと達

成感を得ることが出来た。 

９月 ５日   向陽園花火大会 
向陽園からのご招待。向陽園のグランドから上がる大きな花火に皆歓声を上

げていた。 

９月１２日 空き瓶古紙回収 
生田原地域の皆さんのご協力を得て、空き瓶、空き缶、古紙等の回収を、コ

ロナ感染防止対策を行った上で実施した。 

９月１９日 浮島湿原散策 
小田島さんのガイドで、中高生の希望者が浮島湿原を散策した。子どもたち

は自然の美しさに感動していた。 

９月２０日 

  ～２１日 
野外宿泊体験 

かえでホームの子どもたちが、小田島さんの山小屋に１泊２日の日程で宿泊

した。山の中を散策、体を思いっきり動かした。 

１０月 １日 十五夜お月見 お月見にちなんだ絵本の読み聞かせをし、お供え物を頂いた。 

１０月  ３日 北光まつり 
今年はコロナ感染防止のため子どもたちと職員だけで行った。各ホームが

それぞれ屋台を工夫し、大いに楽しむことが出来た。 

１０月２４日 チカ釣り 
湧別港で希望する子どもたちがチカ釣りをした。釣ったチカはその場で天

ぷらにして食べた他、学園にも持ち帰った。 

１２月１９日 クリスマス会 
今年はコロナ感染防止のため、子どもたちと職員だけで行った。祈祷式は例

年どおり救世軍の先生にお願いし、各ホームの出し物も例年どおり行った。 

１２月２６日 
サンタさんとオンライン交

流 

今年はコロナ感染防止のため、リモートでサンタさん（カフマンさん）と交流し

た。サンタさんのプレゼントは、前夜子どもたちの枕元に置いておいた。 

１２月２８日 もちつき みんなで餅をつき、作りたてのいちご大福と雑煮をいただいた。 

１２月３１日 年越しの会  園長の話の後、年越し料理をいただきながら、各々この１年を振り返った。 

１月 １日 新年の挨拶 
神棚に全員でお参りした後、園長から新年の挨拶があり、子どもたち一人ひ

とりお年玉が渡された。 

１月１２日 修祓式 学園の安心安全を祈願し、生田原神社の神主よりお祓いを受けた。 

２月 ２日 節分豆まき 全員が食堂に集まり、紙芝居を見た後、豆まきを楽しんだ。 

２月２３日 雪中運動会 
スキーツアーが中止となったため、代わりに雪中運動会を約１０年ぶりに行

った。３チームに分かれ、４種目を争った。大いに冬を満喫した１日だった。 

３月 ３日 ひな祭り 
女子ホームが企画運営。全員が食堂に集まり、甘酒やココアを飲みながらゲ

ームを楽しんだ。 

３月 ５日 卒園式 高校を卒業する３名の卒園生の卒園式と祝う会を行った。 

３月３０日 居室発表 子ども、職員のホームを発表した。 

３月３１日 ホーム移動 ホーム移動を行った。 

 

北海道オホーツク総合振興局による指導監査 

実施日 種 類 対 象 結  果 

２月１５日  一般監査 本体施設及びきずなホーム 指摘事項なし 
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第三者委員苦情・相談窓口開設 

実施日 種 類 対 象 結 果 

９月２７日 面接調査 
入所児童（本体施設

及びきずなホーム） 

多くの子が学園の生活が楽しいと答えており、全体に大きな問題

は認められなかった。 

 

内部監査（運営監査） 

実施日 区 分 対 象 結 果 

３月９日 定期監査 
本体施設、きずなホーム、子ども家庭

支援センターオホーツク 
適切な措置を講じている。 

 

１.年間事業実施状況 

月 行事 余暇指導 会議 保健衛生 防災関係 その他 

４月 

 １日 ホーム移動 

 6日 入学を祝う会 

２５日 誕生会 

スポーツ指導１３回 

１８日 全員集会 

職員会議３回  

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

新人研修１回 

２４日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

２５日 避難訓練  ７日 北見市要対協個別

ケース会儀 

２５日 ふれあい通、 

家庭通信 

    

５月 

 ５日 子どもの日行事 

１１日 子どもの日定例行事（中止） 

 

スポーツ指導１３回 

１７日  全員集会 

 

 

職員会議３回 

給食会議１回 

ケース会議１回 

ホーム会議１回 

新人研修３回 

２５日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

２１日 夜間想定避難訓 

     練                  

３０日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

６月 

２０日  焼き肉パーティー 

２７日  誕生会 

 

スポーツ指導１３回 

茶道３回 

１８日 全員集会 

 

職員会議４回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

感染研修1回 

新人研修２回 

園内研修１回 

２６日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

１３日 総合訓練 ２７日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

７月 

１１日 昼食バイキング 

１６日 北光学園創立記念日 

２５日 藻琴山登山 

２９日～３０日 夏休みキャンプ 

（中止） 

スポーツ指導１５回 

茶道４回 

２３日 全員集会 

職員会議３回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

園内研修１回 

２４日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

１８日 夜間避難誘導訓 

     練 

 

消防点検 

２５日 ふれあい通信 

家庭通信 

８月 

 １日 サクランボ狩り招待 

 8日 七夕まつり 

１３日～１６日 盆日課 

１７日 誕生会 

２２日 七夕花火大会 

２９日 山小屋作り体験 

スポーツ指導１８回 

茶道１回 

２２日 全員集会 

 

職員会議２回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

 

２５日 体重測定 

前期健康診断 

入浴週３回 散髪 

２２日 夜間避難誘導訓 

     練 

２９日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

９月 

 ５日 向陽園花火大会 

 ６日 正邦園長命日 

１２日 空き瓶古紙回収 

１９日 浮島湿原散策 

２０日～２１日  

かえでホーム野外宿泊体験 

２６日 誕生会 

２７日 第三者委員聞き取り調査 

スポーツ指導１８回 

茶道３回 

１４日 全員集会 

職員会議５回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

２５日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

１３日 日中想定避難訓練 ２６日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

１０月 

 １日  十五夜お月見 

 ３日 北光まつり 

２４日 チカ釣り 

３１日 誕生会 

スポーツ指導１６回 

１７日 全員集会 

職員会議５回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

感染研修１回 

２３日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

 

１８日 総合訓練 ３１日 ふれあい通信 

家庭通信 

１１月 

 ３日 チカ釣り 

１４日 昼食バイキング 

 

スポーツ指導１７回 

 ９日 全員集会 

１８日 救世軍集会 

職員会議４回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

２３日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種 

 ８日 日中想定避難訓練 

    

２８日  ふれあい通信 

家庭通信 
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１２月 

 ５日 誕生会 

１９日 クリスマス会 

２４～２９日 大掃除 

２６日 サンタとオンライン交流 

２８日 餅つき 

３１日 年越しの会 

スポーツ指導１６回 

よさこ い指導８回 

６日 全員集会 

16日 救世軍集会 

 

職員会議３回 

給食会議１回 

ホーム会議１回 

園内研修１回 

 

２４日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ予防接種 

６日 日中想定避難訓練 

    

２６日 家庭通信 

ふれあい通信 

 

１月 

 1日 新年の挨拶 

 ６日 足慣らしスキー 

１２日 修抜式 

２３日 誕生会 

スポーツ指導１６回 

１６日 全員集会 

２０日 救世軍集会 

 

 

職員会議２回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

 

２５日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

１０日 夜間想定避難訓練 

   

消防点検 

３０日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

２月 

 ２日 節分豆まき 

23日 雪中運動会 

スポーツ指導１６回 

１４日 全員集会 

１８日 救世軍集会 

職員会議２回 

給食会議１回 

ケ－ス会議１回 

ホーム会議１回 

園内研修１回 

２６日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

後期健康診断 

 

２１日 日中想定避難訓

練 

２７日 ふれあい通信 

家庭通信 

３月 

 ３日 ひな祭り 

 ５日 卒園式 

１２日 誕生会 

３０日 居室発表 

３１日 ホーム移動 

スポーツ指導１７回 

１４日 全員集会 

１４日 誕生会 

１７日 救世軍集会 

職員会議０回 

ホーム会議１回 

園内研修１回 

２５日 体重測定 

入浴週３回 散髪 

１４日 日中想定避難訓

練 

２８日 ふれあい通信 

家庭通信 

 

 

２．各月初日在籍数及び利用実績 
定員 月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 平均 

４０名 
男 １８ １８ １８ １８ １８ １８ １８ 19 19 19 19 １９ ２２１ １８ 

女 １８ １８ 18 １８ １７ １７ １７ １８ １８ １８ １８ １９ ２１４ １８ 

計 ３６ 36 ３６ ３６ ３５ ３５ ３５ ３７ ３７ ３７ ３７ ３８ ４３５ ３６ 

 

３．児 相 別 出 身 市 町 村（３月３１日時点） 
児 相 名 振興局 出身市町村 男 女 計 

北   見 オホ－ツク 

北 見 市 ９ ４ １３ 

網 走 市 ２ ３ ５ 

紋 別 市 ０ ０ ０ 

美 幌 町 １ ０ １ 

小清水町 ０ ０ ０ 

清里町  ０ １ １ 

佐呂間町 ０ １ １ 

遠 軽 町 １ ２ ３ 

訓 子 府 町    ０ ０ ０ 

滝 上 町 ０ ０ ０ 

  

湧 別 町 ０ １ ２  
斜 里 町 １ １ １ 

    

計 １４ １３ ２７ 

釧   路 釧   路 

釧 路 市 ２ １ ３ 

根 室 市 0 1 1 

中標津町 0 １ １ 

           計  ２ ３ ５ 

帯   広 十   勝 

帯 広 市 0 0 0 

足 寄 町 0 0 0 

鹿 追 町 0 0 0 

計 0 0 0 

札   幌 札    幌 札 幌 市 ０ ０ ０ 

計 ０ １ １ 

旭   川 上   川 
旭 川 市 ２ 0 ２ 

士 別 市 ０ ０ ０ 

計 ２ ０ ２ 

合          計
 

１８ １７ ３５ 
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４．年齢構成（３月３１日時点） 
 男 女 計 

０～４歳 0 0 0 

５～９歳 ４ ３ ７ 

１０～１４歳 １０ ７ １７ 

１５～１９歳 ４ ７ １１ 

合計 １８ １７ ３５ 

男性：最少年齢８歳９か月  最高年齢1７歳９か月   平均年齢12歳６ヶ月      男女平均年齢12歳１１か月  

女性：最少年齢８歳４か月  最高年齢17歳７か月   平均年齢1３歳４か月 

 

５．入所理由（３月３１日時点） 

措 置 理 由 人  数 措 置 理 由 人  数 

身体的虐待 １２名 保護者傷病 ５名 

心理的虐待 ３名 出産 １名 

性的虐待 0名 本人性格行動 ０名 

ネグレクト  ９名 心身障害 ２名 

養育拒否 ０名 保護者死亡 ０名 

監護不適当 ２名 保護者稼働 ０名 

保護者家出失踪 0名 その他 １名 

保護者受刑 0名 計 ３５名 

 

６．保護者の続柄 
続柄 両親 ひとり親 兄弟姉妹 その他 計 

男 ４ １４ ０ 0 １８ 

女 ８ ７ １ １ １７ 

計 １２ ２１ １ １ ３５ 

 

７．入所・退所状況 

①入所状況 
氏名 年齢 性別 児相名 入所月日 入所理由 

S.K 

S.S  

S.O 

T.M 

9 

４ 

8 

１３ 

男 

女 

女 

女 

北見児相 

北見児相 

北見児相 

北見児相 

R2.10.19 

R2.10.1９ 

R2.10.27 

R3.2.24 

身体的虐待 

身体的虐待 

身体的虐待 

心理的虐待 

 

②一時保護委託実施状況 
氏名 年齢 性別 市町村 期   間 保護理由 

O.R 

S.K 

 

７ 

9 

 

女 

男 

 

紋別市 

網走市 

 

R2. 6.15～R2. 7. 1 

 R2.10. 7～R2.10.18 

 

養育困難（育児疲れ） 

身体的虐待（未同意） 

 

③退所状況 
氏名 年齢 性別 児相名 退所月日 退所理由 

K.M 

T.S 

O.K 

Y.A 

T.Y 

I.I 

 

１８ 

１５ 

１８ 

１８ 

１８ 

１２ 

 

女 

男 

女 

女 

女 

男 

 

釧路 

北見 

北見 

北見 

旭川 

北見 

 

R2．7. 9 

R3．3.19 

R3．3. 21 

R3. 3．26 

R3. 3．30 

R3. 3.31 

 

家庭復帰 

家庭復帰 

進学 

就職 

進学 

施設変更 
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④子育て支援短期事業実施状況 

  利用実績 ０名 
氏名 年齢 性別 市町村 期   間 保護理由 

      

 

８．就学の状況（３月３１日現在） 

学校名 幼 生田原小学校 生田原中学校 遠軽高校 紋別高等養護 合計 

学年 － 1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 1 2 ３  

男 0 ０ ２ ２ ３ ２ ３ ０ ２ ０ １ １ ０ ０ ２ ０ １８ 

女 ０ ０ １ ２ ０ ５ ０ １ ２ ０ １ １ １ ２ １ ０ １７ 

合計 ０ ０ ３ ４ ３ ７ ３ １ ４ ０ ２ ２ １ ２ ３ ０ ３５ 

 

９．食事の状況 

①月別食種給食数 

食事区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 １か月平均 

一般食 2,916 3,347 2,356 2,336 2,854 2,244 2,383 2,448 2,665 2,371 2,559 3,681 32,160 2,680 

 

②行事食・全体夕食会等 

月 実施日 メニュー 内容 備考 

４月 

 

6日（月） 入学を祝う会 

生ちらし丼・清し汁・スティックチキン・ハッシュドポテト・枝

豆・ミニトマト・ミニサラダ・ミニカッププリン・いちご・プチシ

ュー（マグロ・サーモン・ハマチ・エビ・たこ・しめさば・いくら・ツナ

・納豆・卵焼き・とびっこ） 

夕食、体育館 

24日（金） オーダーメニュー 

ごはん・みそ汁・とり肉とさつまいものクリーム煮・もやしと

ワカメのドレ和え 

Aチョコバナナクレープ Bいちごクレープ 

夕食、食堂 

２5日(土) すき焼き 
ごはん、すき焼き、ジュース、ケーキ 夕食、食堂 

５月 31日（日） オーダーメニュー 
ごはん・みそ汁 ・ふきの炒め煮 

A:トンカツ  B:とりの唐揚げ 

昼食、食堂 

６月 

20日（土） 焼き肉パーティ 

おにぎり・焼き肉・ジュース 

（牛サガリ・牛カルビ・トントロ・塩ホルモン・焼きとり・ウイン

ナー・つくね串・ポテト・アスパラ・ピーマン・エリンギ・玉

ねぎ） 

昼食 

 

27日（土） 6月誕生会 
ごはん・しゃぶしゃぶ・ジュース 夕食、食堂 

28日（日） オーダーメニュー 

A:冷やしかき揚げそば Ｂ：冷やしちくわうどん 

おにぎり（ワカメ）・大根と野菜のお浸し・牛乳 

昼食、食堂 
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７月 

１１日（土） バイキング昼食 

ごはん・トマトツナそうめん・サンドイッチ（チョコ、卵、ブ

ルーベリー）・チーズダッカルビ・ステーキ・ロースカツ串

・れんこん串・くるくるウインナー串・串サラダ・黒カレーコ

ロッケ・エビチリ春巻き・黒豚しゅうまい・ミニアメリカンドッ

ク・コロコロサラダ・キムチ漬物・わたあめ・ロールケーキ（

いちご・チョコバナナ）・スイカ 

夕食、体育館 

２３日（木） ７・８月誕生会 

サンドイッチ（ツナ・ジャム）・スパムおにぎらず 

オードブル（エビフライ・ポテト・フライドチキン・ハンバー

グ・アスパラベーコン巻・枝豆・きゅり漬物・サラダパスタ）

さくらんぼ・ぶどう・ジュース 

夕食、食堂 

8月 

13日（木） 盆日課（焼肉） 

おにぎり・焼き肉・ジュース 

（牛サガリ・牛カルビ・豚バラ・みそホルモン・つくね串・ポ

テト・生しいたけ・マシュマロ・ズッキーニ・ピーマン・長ネ

ギ・サニーレタス・ししとう） 

夕食 

２８日（金） オーダーメニュー 
ごはん・みそ汁・豚肉の生姜焼き・金平ごぼう 

Aプリン Bコーヒーゼリー 

夕食、食堂 

９月 

2２日（火） オーダーメニュー 

塩パン（Aメロンパン Bチョコクロワッサン Cウインナー

ロール Dカレーパン Eブルーベリーサンドイッチ）コー

ンフレーク・とり肉の照り焼き・牛乳 

昼食、食堂 

２６日（土） ９月誕生会 

手巻き寿司（えび天、焼き鳥、キムチ、スライスチー 

ズ、ツナ、アラスカ、納豆、豚焼肉、スパム、カツ、卵、き

ゅうり、サラダ菜、しそ、枝豆、ミニトマト）すまし汁・ジュー

ス 

夕食、食堂 

１０月 

１日（木） 
お月見の会 

（オーダーメニュー） 

A月見そば B月見うどん・お月見デザート（バナナケー

キ） 

お供え（串だんご・さつまいも・とうきび・枝豆・なし・ジュー

ス） 

夕食、食堂 

３日（土） 北光祭り 

サンドイッチ（ツナ・チョコ）・ザンギ・たこ焼き・やきとり・き

ゅうり１本漬・しょう油ラーメン・おにぎり・わたあめ・ジュー

ス・フルーツポンチ 

昼食、体育館 

３１日（土） １０・１１月誕生会 
ごはん、すき焼き、ジュース 夕食、食堂 

１１月 １４日（土） 昼食バイキング 

ごはん・生寿司（まぐろ、サーモン、いくら）ミニパン（チョ

コ、クリーム、カレー、プチクロワッサン）豚もやしスープ・

ラザニア・サイコロステーキ・豚角煮・カニ爪クリームコロ

ッケ・骨付きフランク・ささみスティック・ラティスカットポテ

ト・茶碗蒸し・かぼちゃとコーンサラダ・大根スティック漬・

手作りクレープ・ぶどうゼリー 

昼食、体育館 
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１２月 

５日（土） 12月誕生会 ごはん、豚もやし坦々鍋、ジュース 夕食、食堂 

１９日（土） クリスマス会 

オードブル（おにぎらす、サンドイッチ（いちごジャム・た

まご）星のコロッケ、チューリップから揚げ）、牛肉二色巻

、スコッチエッグ、ペンネ、ツリー型ポテトサラダ・ブロッコ

リー・ミニトマト）・コーンスープ・白玉入りカルピスポンチ・

シフォンケーキ・ジュース 

昼食、体育館 

 

28日（月） もちつき お雑煮・あんこもち・いちご大福・みかん・牛乳 昼食・食堂 

３１日（木） 年越しの会 

生寿司・年越しそば・オードブル（ローストビーフ、牛肉の

八幡巻、中華ごま団子、三色ハムマヨロールカツ、揚げ

じゃが、たらこ煮、卵焼き、ブロッコリー、ミニトマト、カニ） 

デザート（いちご・ショコラケーキ）・いちご 

夕食、食堂 

1月 

１日（水） 元旦 
お雑煮・おせち料理（伊達巻、かまぼこ、栗きんとん、黒

豆、昆布巻、田作り、海老、数の子、なます） 

朝食、食堂 

２日（木） 
正月日課 

（ジンギスカン） 

おにぎり・ジンギスカン・ジュース 夕食、体育館 

14日（木） 
故湯浅文治園長 

命日 

たぬきそば・おはぎ（あん、ごま）・白菜の昆布和え・みか

ん缶 

夕食、食堂 

22日（金） オーダーメニュー 
ごはん・みそ汁 Ａハンバーグ Ｂから揚げ 

ブロッコリーの卵サラダ・黄桃缶 

夕食、食堂 

23日（土） 1・２月誕生会 
ごはん・豚バラと白菜のミルフィーユ鍋・ジュース 夕食、食堂 

２月 

２日（火） 節分 恵方巻き・清し汁・ほうれん草の昆布和え・ゼリー 夕食、食堂 

６日（土） ジンギスカン夕食 
おにぎり・ジンギスカン・ジュース 夕食、体育館 

３月 

３日（水） ひなまつり 

ちらし寿司・白玉汁・はんぺんチーズフライ・手作りひな

まつりゼリー・ひなあられ・桜もち・うぐいすもち・甘酒・ココ

ア 

夕食、食堂 

３日（日） 卒園式 

生寿司・赤飯・すまし汁・オードブル（骨なしチキン・卵焼

き・チーズハンバーグ・エビマヨ・ポテト・とうきびよせ揚げ

・カニカマとアスパラの天ぷら・ハムポテト巻き）メロンケ

ーキ・いちごケーキ・いちご練乳・ジュース 

夕食、体育館 

１2日（金） ３月誕生会 

手巻き寿司（まぐろ・サーモン・タコ・甘エビ・カンパチ・い

くら・玉子・ツナ・ひきわり納豆・唐揚げ・かいわれ大根・し

そ・サニーレタス・アボカド・きゅうり）・ジュース 

夕食、食堂 

 

１０．園内研修及び実習生の受け入れ 

①園内研修 

研修名 内            容 実施日 人数 場所 

新人研修 
新採用職員を対象に、安藤副管理者他から児童養護施設職員とし

て必要な知識について講義を行った。 

４月２２日～

６月１０日 

計６回 

３人 心理室 
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業務研修 
熱中症、食中毒、新型コロナウイルス感染症の予防と対策につい

て、上村看護師から講義を受けた。 
６月１７日 １８名 体育館 

専門研修 
 樹下庵診療所富田医師を招き、ホーム担当者等関わりを持つ職員

を対象に、ＡＳＤ女児についてケースカンファレンスを行った 
６月１８日 ８名 食堂 

業務研修 
 被措置児童虐待の発生メカニズムと防止策について、堤園長から

講義を受けた。 
７月２９日 １６名 食堂 

業務研修 
 新採用職員を対象に、インフルエンザとノロウィルスの予防と対応

について、上村看護師から実践的な講義を受けた。 
１０月２８日 ３名 

ぽぷら 

ホーム 

業務研修 
 新型コロナウィルス感染に対する実際の対応と予防について、向陽

園工藤施設長等から講義を受けた。 
１２月９日 ２１名 食堂 

専門研修 
 アタッチメントと養育者の関わりについて、東京大学大学院 遠藤教

授から講義（オンライン）を受けた。 
２月１８日 ２１名 体育館 

専門研修 
自閉症スペクトラム児の理解と卒園後のアフターケアについて、富田

医師から講義を受けた。 
3月11日 １９名 体育館 

 

②園外研修（北光学園） 
研 修 内 訳 期          間 開催地 人数 

地域管内第10回児童福祉施設職員研修会 令和2年１０月１３日 北見市 1名 

遠軽町教育相談研修会 令和2年１０月２０日 遠軽町 １名 

令和2年度フォスタリング機関研修 令和2年１２月 5日  オンライン １名 

自閉症援助技術研究会公開講演 令和3年 1月28日～29日 オンライン 1名 

 

③園外研修（きずなホーム） 
研 修 内 訳 期間 開催地 人数 

    

 

④園外研修（子ども家庭支援センター） 

研 修 内 訳 期 間 開催地 人数 

遠軽町の子どもの健康を守る会PINO 例会 7月17日 遠軽町 １ 

オホーツク管内児童養護施設研修会 10月13日 北見市 １ 

遠軽町教育委員会研修会 10月20日 遠軽町 ３ 

 

⑤実習生の受け入れ（北光学園） 

学  校  名 期     間 人  数 

名寄市立大学 令和2年   ８月１７日 ～ ８月２９日 ２名 

光塩学園女子短期大学 １０月１２日 ～１０月２４日 １名 

くしろせんもん学校   令和3年  3月 ６日 ～ 3月１８日 3名 

計 ６名 

 

１１．見学者・ボランティアの状況 

①見学者（北光学園） 
  4月 5月 6月 7月 8月 9月  10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

学生等 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

関係機関 ０ ０ ０ ３ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ７ １０ 

在宅関係等 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

その他一般 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

団体数 ０ ０ ０   ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ３ 

人数 ０ ０ ０ ３ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ７ １０ 
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②見学者（子ども家庭支援センター） 
  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

学生等 ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ 

関係機関 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ６ ０ 

在宅関係等 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

その他一般 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

団体数 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 1 1 

人数 ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ６ ７ 

 

 

③ボランティアの状況（北光学園） 
  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

学生等 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ４ ４ 

関係機関 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

在宅関係等 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

その他一般 ０ ０ ０ １ ２ ２ ０ ０ ３ ０ ２ ０ １０ 

団体数 ０ ０ ０ １ ２ １ ０ ０ ２ ０ １ ４ １１ 

人数 ０ ０ ０ １ ２ ２ ０ ０ ３ ０ ２ ４ １４ 

 

１２．寄附金・寄贈物品・備品取得の状況 

①寄附金（北光学園） 
月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

件数 １ 2 
 

１ １ ３ ３ 2 ７ ２ １ ３ 45 

金額 7,000 1,050,000  30,000 30,000 97,000 1,035,000 50,000 360,000 152,445 30,000 50,000 2,891,445 

 

②寄附金（きずなホーム） 
月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

件数   ２ １ １ １ １ １   ２ １ １  １１ 

金額   20,000 10,000 10,000 10,000 10,000 10,000 16,000 10,000 10,000  106,000 

 

③寄贈物品 

品名 数 品名 数 

菓子 多数 バレンタインチョコ・クッキー ２箱 

糠さんま ７０尾 グレープゼリー ４箱 

夕張メロンゼリー 多数 ロイズチョコ １００ヶ 

カレイの煮付け 多数 うどん（乾麺） ２０ｐ 

にら 多数 冷凍ラーメン ８０食 

ジュース 多数 とりもも肉 ２箱 

LL牛乳 ４箱 ヨーグルト、飲むヨーグルト １２０ヶ 

さくらんぼ ３０ｐ メロン 多数 

すいか １０玉 とりむね肉 １箱 

冷凍ギョーザ 多数 なし ３箱 

お茶葉 １箱 カップ麺 ８箱 

コーン・かぼちゃポタージュ ６０箱 さんま蒲焼き １箱 

とうもろこし 多数 ハロウィンかぼちゃ 数個 

ぶどう ４箱 パイン ４玉 
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りんご 多数 キウイ・柿・バナナ 数個 

プルーン １箱 銀ヒラス ６０切 

かぼちゃ １３玉 にんじん 多数 

こくわ 数個 大根 ３４本 

じゃがいも ７０㎏ 冷凍ケーキ 多数 

玉ねぎ ２０㎏        長ネギ ３㎏ 

柿 １箱 シャンメリー １箱 

クリームコロッケ ２箱 みかん ３箱 

ローストチキン ６０ヶ ケーキ・クリスマスケーキ 多数 

牛肉サーロイン ６㎏ カニ ２箱 

カレイ １００切 カツ丼 ４０食 

ジンギスカン、シュークリーム 人数分   

衣類 多数 メッセージカード ２通 

マスク・手作りマスク・マスクシート 多数 シャンプー ２箱 

ティッシュ・トイレットペーパー 多数 バスタオル、タオル 多数 

消毒液・除菌ウエットティッシュ 多数 無添加せっけん １０ヶ 

本・絵本・マンガ 多数 ノート、ファイル・のり 多数 

木彫りキーホルダー ４０ヶ DVD １２ヶ 

子ども用浴衣 １袋 制服 多数 

カバン 多数 生理用品 １箱 

グローブ ３ヶ ソフトボール １１ヶ 

紙飛行機 多数 自転車 １台 

商品券 ２万円分 図書カード 多数 

雑貨 多数 靴 多数 

スキー 多数 歯ブラシ 多数 

電子体温計 ６台 使い捨て手袋など感染対策用品 多数 

えんぴつ 多数 サッカーボール ７ヶ 

バレーボール・ミニバレー ４ヶ クリスマスプレゼント 多数 

カメラ １台 プロジェクター １台 

空気入れ １台 バトミントンシャトル 数個 

お供えもち １ヶ 手作りカメマグネット 数個 

そり ３台 CD 1枚 

手袋（指なし） ５０枚 ガラスクリーナー 1箱 

 

④備品等取得（北光学園） 
月 品名 月 品名 

10月 換気乾燥機 2台   
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⑤備品等取得（きずなホーム） 
月 品名 月 品名 

１月 洗濯機 ２月 空気清浄機 

 

１３．ＬＰＧ・灯油・重油・電気・水道の状況 

①北光学園 
 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

LPG（㎥） 103.41 106.5 89.5 85.2 87.6 97.2 89.6 94.7 89 89.9 84 96.5 1,113.11 

重油（ℓ） 0 3,000 0 0 3,000 0 0 3,000 6,000 6,000 6,000 6,000 33,000 

灯油（ℓ） 238 0 0 0 0 0 151 253 714 0 0 0 1,356 

電気（ｋｗｈ） 7,876 7,227 6,744 6,255 6,873 7,280 6,548 6,750 7,115 8,105 8,403 7,107 86,283 

水道（L） 292 338 324 287 316 309 280 305 274 322 290 274 3,611 

 

②きずなホーム 
  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

LPG（㎥） 43.1 44.6 28.8 25.1 19 20.5 30.7 34.9 48.5 48.1 48.6 54 445.9 

灯油（ℓ） 330 0 0 0 166 0 0 290 560 520 600 445 2,911 

電気（ｋｗｈ） 896 820 867 644 687 779 679 709 826 804 1,170 1,029 9,910 

水道（㎥） 62 56 57 52 59 55 52 58 56 59 59 54 679 

 

１４．車輌の使用状況 

①北光学園 
車種 セレナ 財団号 ＦＩＴ ふれあい号 キャビン ヴィッツ 

定員 ８人 ８人 ５人 １５人 １０人 ５人 

項目 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 

４月 307 4 419 14 1,472 17 998 5 202 5 246 14 

５月 76 2 297 8 1,994 16 1,291 13 0 0 471 16 

６月 27 2 122 5 1,860 25 2,854 25 89 2 678 18 

７月 1,811 9 507 19 1,257 18 1,517 18 125 4 502 20 

８月 87 1 537 18 1,827 13 744 6 41 1 615 18 

９月 162 4 322 8 1,944 18 1,420 14 0 0 1,082 24 

10月 795 5 110 15 2,679 16 1,544 14 180 7 1,355 24 

11月 795 6 332 15 353 10 1,491 19 77 6 1,005 25 

12月 287 5 569 19 889 13 1,188 24 0 0 1,020 26 

１月 63 3 414 16 1,055 12 866 15 195 4 1,274 25 

２月 132 4 345 20 621 16 1,456 17 300 5 1,125 27 

３月 678 6 605 25 1,170 16 2,019 12 447 6 1,548 27 

合計 5,220 51 4,579 182 17,121 190 17,388 182 1,656 40 10,921 264 

 
車種 軽トラA 軽トラB 
定員 ２人 ２人 
項目 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 
４月 538 10 45 5 

５月 364 13 199 12 

６月 343 13 199 16 

７月 351 17   

８月 260 11   

９月 510 10   

10月 357 14   
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②きずなホーム                                 ③子ども家庭支援センター 

 

                                            

                                            

                                          

                                          

              

              

              

              

              

              

              

             

 

【地域小規模児童養護施設 きずなホーム】 

令和２年度の主な出来事 

月 日 事  項 内  容 

４月 １日 居室替え 小学生２名・中学生３名・高校生1名となる。 

４月 ６日 入学を祝う会 本園にて入学をする児童たちを祝い、会食に参加する。 

４月１１日 避難訓練 今年度１回目。避難の仕方について周知し、訓練を実施する。 

４月１７日～ 

５月３１日 

紋別高等養護学校 

臨時休校 

新型コロナウイルス感染防止のため臨時休校となる。 

生田原小中学校は、２１日～５月２５日まで。 

５月２４日 避難訓練 日中、台所から出火想定の訓練を実施する。 

５月３０日 焼き肉 きずなホームの庭、車庫にて焼き肉を楽しむ。 

６月１３日 誕生会 １３歳になる児童の誕生日をご馳走、プレゼントを用意しお祝いする。 

６月１４日 避難訓練 日中、浴室から出火想定の訓練を実施する。 

６月２０日 焼き肉パーティー 本園にて焼き肉パーティーに参加。外で焼き肉を楽しむ。 

７月 ４日 居室行事 卯原内小田島さん山小屋へ行き、焼き肉や山散策を楽しむ。 

７月１６日 テーブルマナー講座 ノースキングにて、洋食のテーブルマナーについて学びながら食事を堪能する。 

7月２５日 藻琴山t登山 藻琴山にて登山に挑戦する。 

８月 １日 ホームキャンプ かもい岳ビレッジにてキャンプを行う。焼き肉やさくらんぼ狩りなどを楽しむ。 

11月 409 9   

12月 333 10   

１月 366 9   

２月 318 9   

３月 274 11   

合計 4,423 136 443 33 

車種 ハイエースA ポルテ 

定員 １０人 ５人 

項目 走行距離 稼働日 走行距離 稼働日 

４月 １６９ １ １３９ １５ 

５月 ４１２ ４ １２８ １４ 

６月 ４６８ ４ ２２３ １７ 

７月 ８０６ ６ １０５ １７ 

８月 1,111 ８ ６０４ ２０ 

９月 ５７５ ３ ８９７ ２２ 

１０月 ７３０ ６ 1,371 ２７ 

１１月 ３６３ ４ 1,616 ２９ 

１２月 ４３１ ４ 1,642 ３０ 

１月 ７０８ ７ 1,201 ２８ 

２月 ３７０ ４ 1,555 ２７ 

３月 ６９６ ８ 2,192 ３１ 

合計 6,839 ５９ 11,673 ２７７ 

車種 トヨタ ヴィッツ 

定員 5名 

項目 走行距離 稼働日 

４月 ２２ １ 

５月 ２ １ 

６月 ５８５ ７ 

７月 ８０４ ９ 

８月 ６６７ ９ 

９月 ８７１ ９ 

１０月 ７３６ １２ 

１１月 ４１３ ３ 

１２月 ３９３ ４ 

１月 １６０ ３ 

２月 ６１０ ９ 

３月 ５８３ ７ 

合計 5,846 ７４ 
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～２日 

８月 ７日 七夕花火祭り 柳の木に飾り付けし短冊に祈りを込める。 

８月 ８日 夜間避難訓練 今年度初の夜間に実施する。 

８月２２日 居室行事 小田島さん案内の元、浮き島湿原の散策を楽しむ。 

８月２９日 誕生会 １２歳、１６歳になる児童の誕生日を、ご馳走とプレゼントを用意しお祝いする。 

９月１２日 空ビン・古紙回収 町内を周り、空ビン・古紙の回収を行う。 

９月１９日 居室行事 当麻鍾乳洞、太田課長実家山小屋、上川アイスパビリオンへ行き社会見学を行う。 

９月２１日 誕生会 １４歳になる児童の誕生日を、ご馳走とプレゼントを用意しお祝いする。 

１０月１日 お月見の会 十五夜の風習を知り、お月見の会食を楽しむ。 

１０月３日 北光祭り 本園行事に参加し、お祭り気分を味わい楽しむ。 

１０月１０日 居室行事（ぶどう狩り） 増毛町にある佐藤果樹園にて、ぶどう、プルーン、リンゴ等を採って味わう。 

１０月１７日 居室行事 卯原内小田島さん山小屋にて、こくわ狩りを体験させてもらう。 

１０月２４日 誕生会 １５歳になる児童の誕生日を、ご馳走とプレゼントを用意しお祝いする。 

１２月１９日 クリスマス会 本園のクリスマス会に参加。ダンスを披露する。 

１２月２６日 サンタさん コロナ感染対策のため、今年は本園にてリモートで対面する。 

１２月２８日 お餅つき 本園にて餅つきに参加。のし餅とあんこ餅作りをし、お雑煮を食べる。 

１２月３１日 年越しの会 寿司、オードブルを囲い１年を振り返る。居間で雑魚寝し年越しする。 

１月 １日 新年の会 雑煮、お節を囲い新年を祝う。 

１月９日～１１日 スキーツアー ２泊３日かもい岳ビレッジに宿泊し、かもい岳スキー場にてスキーを堪能する。 

１月１２日 修祓式 児童、職員が生田原神社の神主さんよりお祓いを受ける。 

１月１４日 避難訓練 夜間想定の訓練を実施する。 

２月 ２日 節分 恵方巻きを自分たちで作り、豆まきをして厄除けをする。 

２月２３日 雪中運動会 本園にて雪中運動会に参加する。 

３月 ３日 ひなまつり ひな人形を飾り、女の子の健やかな成長、幸福を祈って会食を楽しむ。 

３月 ５日 卒園式 本園にて卒園する子どもを祝い、体育館にて会食を楽しむ。 

３月２７日 誕生会 ５歳、１０歳になる児童の誕生日を、ご馳走とプレゼントを用意しお祝いする。 

３月３０日 居室発表 本園にて、次年度の子どもと職員の配置を発表される。 

 

１．年間事業実施状況 

月 行事  余暇指導 会議 保健衛生   防災関係 その他 

４月 

 １日 居室替え 

 ６日 入学を祝う会 

  

 職員会議３回 

ケース会議1回 

給食会議 1回 

ホーム会議1回 

新人研修1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

避難要領説明  

避難誘導訓練 

家庭通信 

ふれあい通信 

５月 

３０日 焼き肉 

 

山菜採り 

野菜作り 

 

職員会議３回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

ケース会議1回 

新人研修３回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

避難誘導訓練 家庭通信 

ふれあい通信 

 

６月 

１３日 誕生会 

２０日 焼肉パーティー 

野菜作り 

ガーデニング 

 

職員会議４回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

避難誘導訓練 

警報器交換 

家庭通信 

ふれあい通信 

外壁工事 
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ケース会儀1回 

感染研修1回 

新人研修2回 

園内研修1回 

爪切り 週１回 屋根塗装修理 

 

７月 

 ４日 居室行事（山小屋） 

１６日 テーブルマナー講座 

２５日 藻琴山登山 

野菜作り 

茶道 

職員会議３回 

給食会議1回 

ケース会議1回 

ホーム会議1回 

園内研修1回 

体重測定 

入浴週3回  

散髪 

爪切り 週１回 

 

消防点検 

避難訓練 

家庭通信 

ふれあい通信 

外壁工事 

屋根塗装修理 

８月 

１～２日 ホームキャンプ 

 ７日 七夕祭り 

２２日 居室行事（浮き島湿原） 

２９日 誕生会 

野菜作り 

茶道 

職員会議２回 

給食会議1回 

ホーム会議１回 

ケース会儀1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

前期健康診断 

夜間避難訓練 家庭通信 

ふれあい通信 

９月 

１２日 空ビン・古紙回収 

１９日 居室行事（当麻・上川） 

２１日 誕生会 

野菜作り 

茶道 

職員会議５回 

ケース会議1回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

夜間避難訓練 家庭通信 

ふれあい通信 

第三者委員聞き

取り 

10月 

  １日 お月見の会 

 ３日 北光祭り 

１０日 居室行事（ぶどう狩り） 

１７日 居室行事（こくわ狩り） 

２４日 誕生会 

野菜収穫 

茶道 

職員会議５回 

ケース会議1回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

感染研修1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

 

避難誘導訓練 

消火訓練 

家庭通信 

ふれあい通信 

北見児相連絡協

議会 

里親研修 

11月 

 畑整理 

救世軍集会 

茶道 

職員会議４回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

ケース会儀1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

インフルエンザ予防接種 

地震避難誘導 

 

家庭通信 

ふれあい通信 

第三者評価 

12月 

１９日 クリスマス会 

２４日 クリスマスパーティ 

２６日 サンタさんリモート来園 

２８日 お餅つき 

３１日 年越しの会 

救世軍集会 職員会議３回 

給食会議 1回 

ホーム会議1回 

園内研修1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

インフルエンザ予防接種 

避難誘導訓練 家庭通信 

ふれあい通信 

 

１月 

 １日 新年の会 

 ９日～１１日 スキーツアー 

１２日 修抜式 

 

スキー 

救世軍集会 

職員会議２回 

給食会議 1回 

ホーム会議1回 

ホーム会儀1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

消防点検 

避難誘導訓練 

家庭通信 

ふれあい通信 

 

２月 

 ２日  節分 

２３日 雪中運動会 

スキー 

救世軍集会 

茶道 

職員会議２回 

給食会議1回 

ホーム会議1回 

ケース会儀1回 

園内研修1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

避難誘導訓練 家庭通信 

ふれあい通信 
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３月 

 ３日 ひな祭り 

 ５日 卒園式 

２７日 誕生会 

３０日 居室発表 

茶道 

救世軍集会 

職員会議０回 

ホーム会議1回 

園内研修1回 

体重測定 

入浴 週3回 

散髪 

爪切り 週１回 

後期健康診断 

避難誘導訓練 家庭通信 

ふれあい通信 

里親研修 

 

２．各月初日在籍数及び利用実績 

定員 月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 平均 

 

６名 

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ６ ７２ ６ 

計 ６ ６ ６ ６ ６ 6 ６ 6 ６ 6 6 6 ７２ ６ 

 

３．児相別出身市町村 （３月３１日現在） 

児相名 振興局 出身市町村 男 女 計 

北見 オホ－ツク 北見市 ０ ６ ６ 

合   計 ０ ６ ６ 

 

４．年齢構成（３月３１日時点） 

年 齢 男 女 計 

０～４歳 ０ ０ ０ 

５～９歳 ０ １ １ 

１０～１４歳 ０ ４ ４ 

１５～１９歳 ０ １ １ 

合計 ０ ６ ６ 

女性：最少年齢 ５歳０か月 最高年齢 １６歳７か月 平均年齢 １１歳９か月 

５．保護者の続柄 

続柄 両親 ひとり親 兄弟姉妹 その他 計 

男 ０ ０ ０ ０ ０ 

女 ２ ４ ０ ０ ６ 

 

６．入所・退所状況 

①入所状況 

氏名 年齢 性別 児相名 入所月日 入所理由 

S.S ５歳 女 北見児相 R2.10.19 身体的虐待 

  

②一時保護委託実施状況 

 受託実績 ０名 

 氏名 年齢 性別 市町村 期   間 保護理由 
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③退所児童 

氏名 年齢 性別 児相名 退所月日 退所理由 

      

 

④子育て支援短期事業実施状況 

  利用実績 ０名 

氏名 年齢 性別 市町村 期   間 保護理由 

      

 

７．就学の状況（３月３１日現在） 

学校名 ひばり

幼稚

園 

生田原小学校 生田原中学校 紋別高等

養護学校 

合計 

学年 年中 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 １年 2年 ３年 １年  

男 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 0 

女 １ ０ ０ ０ １ ０ １ １ １ ０ １ ６ 

合計 １ ０ ０ ０ １ ０ １ １ １ ０ １ ６ 

 

８．食事の状況 

①月別食種給食数 

食事区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 １か月平均 

一般食 ４７０ ５４７ ３５８ ３９３ ４７３ ３８０ ４１１ ４４７ ４９１ ５６６ ４３９ ４９４ 5,469 ４５６ 

 

②行事食・全体夕食会等 

月 実施日 メニュー 内 容 備考 

４月 ６日（月） 入学を祝う会 生ちらし・お吸い物・おかず盛り合わせ・フルーツ 夕食、本園体育館  

６月 
１３日（土） 誕生会 お寿司・漬け物・フルーツ杏仁・ケーキ・ジュース 昼食、居間 

２０日（土） 焼肉パーティ 焼き肉・おにぎり・ジュース 昼食、本園 

８月 

２２日（土） 浮島散策 幕の内弁当・お茶 昼食、浮島 

２９日（金） 
誕生会 ピザ・サラダ・饅頭・赤飯・フルーツ杏仁・果物・ 

ケーキ・ジュース 

昼食、居間 

９月 ２１日（月） 誕生会 手巻き寿司・赤飯・饅頭・フルーツ白玉・ケーキ・ジュース 昼食、居間 

10月 

１日（木） お月見の会 
月見うどん・串団子・サツマイモ・トウキビ・枝豆・リンゴ・ぶ

どう・梨・柿・ミカン 

夕食、居間 

３日（土） 北光祭り  昼食、本園 

１７日（土） こくわ狩り 幕の内弁当・お茶 昼食、卯原内山小屋 

２４日（土） 誕生会 
寄せ鍋・赤飯・饅頭・栗きんとん・フルーツポンチ・ケーキ

・ジュース 

昼食、本園体育館 

１２月 

１９日（土） クリスマス会 オードブル・巻き寿司・ジュース・ケーキ・お菓子 昼食、本園体育館 

２４日（木） クリスマス 
オードブル・チキン・稲荷・巻き寿司・ケーキ・ 

サラダ・シャンメリー 

夕食、居間 

２８日（月） お餅つき 餡餅・お雑煮 昼食、本園食堂 

３１日（木） 年越しの会 オードブル・寿司・刺身・茶碗蒸し・ミカン・ジュース 夕食、居間 

１月 １日（金） 新年の会 お雑煮・お節 朝食、居間 
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２月 
２日（火） 節分 恵方巻き・お吸い物・鶏の唐揚げ・サラダ 夕食、居間 

２３日（火） 雪中運動会  昼食、本園体育館 

３月 

３日（水） ひな祭り 手鞠寿司・果物・ケーキ・甘酒 夕食、居間 

５日（金） 卒園式 生寿司、赤飯、お吸い物、おかず盛り合わせ 夕食、本園体育館 

２７日（土） 誕生会 お寿司・フルーツポンチ・ケーキ・ジュース 昼食、居間 

 

【子ども家庭支援センターオホ－ツク】 

１．年間事業実施状況 

月 訪 問 研 修 会 議 

４ 月 

 

6日 北光学園入学を祝う会 

    

 

 

8日 学園会議 

15日 学園会議 

22日 学園会議 

30日 学園会議 

５ 月 

 

 

 

 

 

13日 学園会議 

20日 学園会議 

27日 学園会議 

６ 月 22日 げんきひろば(遠軽町) 

24日 あかちゃんひろば(遠軽町) 

30日  西興部村乳幼児健診 

 

20日 北光学園園内研修 

 (感染予防) 

 

 

3日 学園会議 

10日 学園会議 

17日 学園会議 

19日 北見児童相談所援助方針会議 

24日 学園会議 

７ 月 9日 中湧別育児教室 

雄武町乳幼児健診 

16日 雄武町乳幼児健診 

29日 あかちゃんひろば 

31日 げんきひろば 

17日 遠軽町の子どもの健康を守る

会PINO 例会 

 

20日 北光学園園内研修 

 (虐待予防) 

 

1日 学園会議 

3日 北見児童相談所援助方針会議 

8日 学園会議 

17日 北見児童相談所援助方針会議 

22日 学園会議 

29日 学園会議 

８ 月 5日 あかちゃんひろば 

6日 中湧別育児教室 

25日 湧別育児教室 

湧別町乳幼児検診 

26日 たんぽぽ広場（湧別町） 

31日 げんきひろば 

 

 

7日 北見児童相談所援助方針会議 

21日 北見児童相談所援助方針会議 

 

 

 

９ 月 

 

 

 

 

 

7日 げんきひろば 

10日 中湧別育児教室 

17日 雄武町乳幼児健診 

29日 湧別町乳幼児健 

 湧別町乳幼児検診 

30日 あかちゃんひろば  

 

12日 北光学園空瓶古紙回収     

2日 学園会議 

4日 北見児童相談所援助方針会議  

9日 学園会議 

16日 学園会議 

18日 北見児童相談所援助方針会議 

23日 学園会議 

30日 学園会議 

１０月 

 

1日 中湧別育児教室 

3日 北光祭り 

7日 あかちゃんひろば 

12日 げんきひろば 

13日 湧別育児教室 

湧別町乳幼児健診 

19日 雄武町乳幼児健診 

13日 オホーツク管内児童養護施

設研修会 

20日 遠軽町教育委員会研修会 

2日 北見児童相談所援助方針会議 

7日 学園会議 

14日 学園会議 

16日 北見児童相談所援助方針会議 

21日 学園会議 

28日 学園会議 
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１１月 

 

 

  4日 学園会議 

6日 北見児童相談所援助方針会議 

12日 興部町ケース会議 

12日 学園会議 

25日 学園会議 

１２月 

 

 

 

  

28日 北光学園餅つき  9日 北光福祉会法人内研修 

（新型コロナ感染予防） 

 

2日 学園会議 

9日 学園会議 

16日 学園会議 

23日 学園会議 

１ 月 

 

 

 

 20日 学園会議 

27日 学園会議 

２ 月 

 

 

 

 

 

 

 

 ２ 月 

4日 雄武町乳幼児健診 

9日 湧別育児教室 

湧別町乳幼児健診 

10日 あかちゃんひろば 

12日 中湧別育児教室 

15日 げんきひろば 

23日 北光学園雪中運動会 

 

16日支援センター内研修 

（若年層における 

ＤＶ早期対応と発見） 

 

18日北光学園園内研修 

（アタッチメント、施設養護の

課題と可能性） 

 

27日北光学園園内研修 

（非行と反抗がおさえられない子

ども達） 

3日 学園会議 

8日 遠軽町情報共有会議 

10日 学園会議 

24日 学園会議 

 

 

３ 月 5日 北光学園卒園式・祝う会           

8日 げんきひろば 

18日 雄武町乳幼児健診 

23日 湧別育児教室 

湧別町乳幼児健診 

24日 あかちゃんひろば 

 

11日 北光学園園内研修 

  （自閉症スペクトラム児の理解

と卒業後のアフターケアにつ

いて） 

 

3日 学園会議 

11日 学園会議 

17日 学園会議 

19日 北見児童相談所援助方針会議 

 

 

２．相談実績 

 

（１）事業実績 

 ① 相談事業 

 ア 相談方法別件数 
相談方法 延件数 

電 話 ８２４ 

来 所 ３２ 

訪 問 １０７ 

心 理 ７４ 

メール ２１１ 

手 紙   ０ 

その他   4 

合 計 1252 

  

 

 イ 相談内容別件数（延べ数） 

養護 （虐待） 保健 障害 非行 
育成相談 いじめ Ｄ Ｖ その他 合計 

性格行動 不登校 適正 しつけ 
１５４（６１） ４４ ０ ０ ４３０ ５６２ ２０ ２１ ２ ０ １９ 1,252 

（注）相談内容の分類は、「福祉行政報告例記入及び審査要項第 44児童相談所相談別児童受付」の分類に準ずる 
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 ウ 相談経路別受付件数（延べ数） 

 

 

エ 夜間の対応及び休日の対応（延件数） 

夜間の対応 休日の対応 

電 話 来 所 訪 問 メール 電 話 来 所 訪 問 メール 

１１０ ３ ３ ６ ４７ １ １ ９ 

合  計      １２２ 合  計       58 

 

オ 他機関との連携 
関係機関等の名称 参加回数 内容等 

北見児童相談所 １１ ケース援助方針会議 

遠軽町育児学級（3カ所） １４ 育児広場での相談援助 

湧別町育児学級（2カ所） １４ 育児広場での相談援助 

湧別町子育て支援事業 １ 子育て講話・親子交流支援 

雄武町乳幼児検診 ７ 乳幼児健診の心の発達相談・カンファレンス 

湧別町乳幼児検診 ５ 乳幼児健診の心の発達相談・カンファレンス 

西興部村乳幼児検診 １ 乳幼児健診の心の発達相談・カンファレンス 

各市町村ケース会議 ２ 支援困難・虐待を疑わせるケース検討支援会議 

遠軽町要保護児童対策協議会 代表者会議他 ４ 各機関の対応状況の確認・事例研究 

合   計 ５９  

 

 ② 児童相談所からの委託による指導 

 ア 対応延べ数 委託を受けた人数 
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 

イ 問題内容別指導件数（実件数） 

養護相談 

虐待 (再掲) 

保健相

談 

障害相

談 

非行相

談 

育成相談 
その他の

相談 
合 計 性格行

動相談 

不登校

相談 

適正

相談 

しつけ

相談 
小計 

０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 

 

（２） 職種別職員数 

 

 

 

 

 

 

道・市町村 児童福

祉施設 

保健所及

び医療機

関 

 

学校等 

家族 

・ 

親戚 

近隣 

・ 

知人 

児童 

本人 

１８歳 

以上 

本人 

 

その他 

 

合 計 児 童 

相談所 

福 祉  

事務所 

その他 

３７ ８ １４１ ０ ２ ４０ ９０９ １１ ８８ ８ ８ 1,252 

区 分 計 
施設長 相談・支援 

担当職員 

心理療法等 

担当職員 
その他 

専門職 その他 

総 数 4 1  2 1  

専任 

職員 

常勤 2   1 1  

非常勤 1   1   

他の施設・機関との兼任者 １     
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３．相談内容別人数 

（１）相談内容別実人数   

相談 

内容 

 

 

月 

養護相談 

保
健
相
談 

障
害
相
談 

非
行
相
談 

育 成 相 談 

い
じ
め 

Ｄ  

Ｖ 

そ
の
他 

合 

計 

累 

計 

 

虐
待
再
掲 

性
格
行
動 

不
登
校 

適
正 

し
つ
け 

４ 月 1 0 1 0 0 4 5 2 0 0 0 2 15 15 

５ 月 4 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 5 20 

６ 月 3 0 1 0 0 5 0 0 1 0 0 0 10 30 

７ 月 1 1 2 1 0 14 1 1 4 0 0 0 24 54 

８ 月 1 0 5 0 0 5 0 0 1 0 0 0 12 66 

９ 月 1 0 8 0 0 4 1 0 5 0 0 1 20 86 

１０ 月 0 0 2 0 0 0 15 0 0 2 0 0 19 105 

１１ 月 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 3 108 

１２ 月 1 1 4 0 0 0 0 0 0 1 0 0 6 114 

１ 月 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 3 117 

２ 月 2 1 4 0 0 14 0 1 0 0 0 1 22 139 

３ 月 0 0 2 0 0 5 1 0 3 0 0 1 12 151 

合  計 15 6 31 1 0 52 23 6 15 3 0 5 151   

 

（２）相談内容別延べ件数   

相談 

内容 

 

月 

養護相談 

保
健
相
談 

障
害
相
談 

非
行
相
談 

育 成 相 談 

い
じ
め 

Ｄ 

Ｖ 

そ
の
他 

合
計 

累
計 

 

虐
待
再
掲 

性
格
行
動 

不
登
校 

適
正 

し
つ
け 

４ 月 1 0 1 0 0 12 74 2 0 0 0 2 92 92 

５ 月 15 12 0 0 0 45 27 1 0 0 0 0 88 180 

６ 月 17 6 3 0 0 41 40 0 2 0 0 0 103 283 

７ 月 12 4 3 0 0 64 43 4 6 1 0 3 136 419 

８ 月 8 2 5 0 0 44 41 3 1 0 0 0 102 521 

９ 月 4 0 11 0 0 66 40 1 4 0 0 3 129 650 

１０ 月 12 1 6 0 0 36 64 4 3 0 0 1 126 776 

１１ 月 13 0 4 0 0 14 62 0 0 0 0 3 96 872 

１２ 月 12 0 4 0 0 17 47 2 0 1 0 2 85 957 

１ 月 21 6 1 0 0 35 27 1 1 0 0 1 87 1,044 

２ 月 21 20 4 0 0 37 41 1 0 0 0 1 105 1,149 

３ 月 18 10 2 0 0 19 56 1 4 0 0 3 103 1,252 

合 計 154 61 44 0 0 430 562 20 21 2 0 19 1,252   

 


